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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Нормативно-правовые основы разработки дополнительной
общеобразовательной программы:
Дополнительная общеобразовательная программа представляет собой комплекс основных
характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты),
организационно педагогических условий, форм аттестации, необходимых для обучения в
области международной коммуникации.
Нормативную правовую основу разработки составляют:
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
2. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам».
1.2. Характеристика обучения
Программа представляет собой комплекс нормативно-методической документации,
регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов подготовки.

Программа УМК: обучение английскому языку состоит из теоретической и
практической части.

Неотъемлемой частью программы являются групповые и индивидуальные задания,
направленные на отработку полученных знаний и умений, что помогает участникам
быстрее и качественнее понять преподаваемый материал.

Основная цель данной программы –
­ совершенствование практических навыков и умений во всех видах речевой

деятельности – говорении, аудировании, чтении и письме;
­ совершенствование владения орфографической, орфоэпической, лексической и

грамматической нормами изучаемого языка и правильно использовать их во всех
видах речевой деятельности;

­ лексическими единицами и грамматическими структурами, а также речевыми
клише в рамках тем и ситуаций официального и неофициального общения;

­ развитие умения чтения текстов в сфере искусства, образования, журналистики
с целью получения общеразвивающей информации;

­ совершенствование умений просмотрового, ознакомительного, изучающего,
поискового чтения;

­ развитие навыков аудирования монологических и диалогических высказываний на
английском языке, производимых как носителями английского языка (британского и
американского территориальных вариантов), так и представителями других
государств, говорящих на английском языке;

­ совершенствование коммуникативных навыков, характерных для повседневного
употребления ипредставления об основныхнаправлениях деятельности в современном
обществе,

­ совершенствование умений презентации устного выступления и умений
организации и участия в дискуссии;

­ развитие умений реферирования, аннотирования и перевода текстов широкой
направленности;

­ изучение основ этики с учетом межкультурных различий
Данный курс готовит к решению следующих задач:
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в области культурно-просветительской деятельности:
-организация культурного пространства;
- популяризация профессиональной области знаний общества;
в области филологической деятельности:
- осуществлению нормативной речевой деятельности на иностранном языке в

различных социально-бытовых и коммуникативных ситуациях по предложенной тематике
в рамках дисциплины с учетом грамматических и лексических норм иностранного языка;

- восприятию и пониманию иноязычной речи на слух;
- осуществлению иноязычной устной деятельности;
- расширению кругозора в области иноязычной коммуникации.

в области научно-исследовательской деятельности:
- осуществлению научных исследований в области страноведения с применением

полученных теоретических и практических знаний;
- анализу и интерпретации на основе существующих научных концепций отдельных

языковых и коммуникативных процессов, различных типов текстов, с формулировкой
аргументированных умозаключений и выводов;

- сбору научной информации, подготовке обзоров и презентаций, составлению
рефератов и библиографий по тематике проводимых исследований;

- участию в дискуссиях и процедурах защиты проведённых исследовательских работ;
выступлению с сообщениями и докладами по тематике проводимых исследований;

- представлению материалов собственных исследований в устном, письменном и
виртуальном (размещение в информационных сетях) видах.

в области организационно-управленческой деятельности:
- подготовке необходимых для вышеперечисленных форм деятельности средств и

материалов;
- организации самостоятельного трудового процесса;
- участию в организации и проведении различных типов дискуссий и презентаций
По окончании обучения у слушателей развиваются основные языковые навыки:

• коммуникативные, заключающиеся в понимании и поддержании разговора с
представителем англоговорящей страны на основные общепринятые темы
• межкультурные, обусловленные пониманием основных сходств и различий
процессов развития и коммуникации в его культуре и культуре других стран.

Лица, успешно освоившие программу, получают свидетельство установленного
организацией образца.

Лицам, не завершившим обучение, выдается справка об обучении или о периоде
обучения.

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
2.1. Порядок реализации программы
Нормативный срок освоения программы – 136 академических часа.
Академический час равен 45 минутам.
Форма обучения – очная.
Обучение длится 9 месяцев с интенсивностью 2 раза в неделю по 2 академ.часа.
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Содержание программы предусматривает теоретическую и практическую часть обучения,
тестирование после каждой пройденной темы.
2.2. Категория обучающихся:
К обучению допускаются лица, достигшие 18-летнего возраста, без предъявления
требований к уровню образования.
2.3. Материально-техническое оснащение образовательного процесса
Учебный центр, реализующий программу, должен располагать материально-технической
базой, обеспечивающей проведение всех видов теоретических занятий и практических
занятий, предусмотренных учебным планом учебного центра.
Материально-техническая база должна соответствовать действующим санитарным и
противопожарным нормам.

Оснащение учебных помещений
Стол учительский, столы рабочие, стулья, ноутбук, переносной CD-проигрыватель, доска
переносная, принтер переносной.
2.4. Педагогические условия образовательного процесса

На должность педагога дополнительного образования принимаются лица, имеющее
высшее профессиональное образование соответствующей преподаваемому языку
(английскому), а также дополнительное профессиональное образование по направлению
подготовки «Образование и педагогика», без предъявления требований к стажу работы.

Лица, не имеющие специальной подготовки или стажа работы, но обладающие
достаточным практическим опытом и компетентностью, выполняющие качественно и в
полном объеме возложенные на них должностные обязанности, по рекомендации
аттестационной комиссии, в порядке исключения, могут быть назначены на
соответствующие должности так же, как и лица, имеющие специальную подготовку и
стаж работы.

3.ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ
В качестве промежуточного контроля проводится тестирование по пройденному

материалу, которое проводится по окончании изучения каждой темы. Успешно
прошедшим промежуточную аттестацию считается обучающийся, выполнивший задания
теста на 70% и более.
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№
П/П

Наименование тем Учебная нагрузка
академ.час.

Форма
аттестации

всего теор. прак.

1. Relatives 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование

2. Food 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

3. Describing Towns 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование

4. Clothes 8 2 5
промежуточная аттестация 1 тестирование

5. School & University 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

6. Climate & Weather 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование

7. Phrasal Verbs 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

8. Time & Plans 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

9. Homes 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование

10. Sleep & Health 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

11. Working Relationships 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование

12. Life Events 8 2 5
промежуточная аттестация 1 тестирование

13. Describing People 10 2 7
промежуточная аттестация 1 тестирование

14. Travelling 10 3 6
промежуточная аттестация 1 тестирование
ИТОГО 136 34 102

Уровень: Pre-Intermediate
Количество академических часов: 136
Рекомендуемый режим занятий: два раза в неделю по 2 академ./ч.
Количество занятий: 68
Для развития языковых навыков требуется введение и отработка наиболее
употребляемых грамматических и лексических единиц, снятие языкового барьера,
речевой тренинг.Документ подписан квалифицированной
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5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№ Тема обучения 1-ый месяц 2-ой месяц 3-ий месяц 4-ый месяц 5-ый месяц 6-ой месяц 7-ой месяц 8-ой месяц 9-ый месяц
1
н
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н

3
н
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1 Relatives 4 4 2
2 Food 2 4 4
3 Describing Towns 4 4 2
4 Clothes 2 4 2
5 School & University 2 4 4
6 Weather & Climate 4 4 2
7 Phrasal Verbs 2 4 4
8 Time & Plans 4 4 2
9 Homes 2 4 4
10 Sleep & Health 4 4 2
11 Working Relationships 2 4 4
12 Life Events 4 4
13 Describing People 4 4 2
14 Travelling 2 4 4

ИТОГО: 136
академ. часа
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6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Структура и компоненты УМК «Natural English»,
авторы Ruth Gairns & Stuart Redman

“Natural English” –многоуровневый курс общего английского языка для взрослой
аудитории.
Данный курс представлен серией учебно-методических комплексов от уровня
Elementary (A2) до уровня Advanced (C1).
Он обеспечивает накопление соответствующего лексического запаса, качественную
подготовку по грамматике, и способствует освоению коммуникативных навыков
речевой деятельности: чтения, аудирования, говорения и письма. В основу данного
курса положена коммуникативная методика, основанная на сочетании лучших
достижений традиционного подхода и инновационных технологий.
Каждый уровень рассчитан на 144 учебных часов, учитывая работу со всеми
компонентами.
УМК каждого уровня включает в себя учебник, рабочую тетрадь с Multi-ROM для
самостоятельной работы учащихся, книгу для учителя, комплекты компакт дисков
для классного прослушивания, видео курс на DVD.
Учебник является основным компонентом и предназначен как для работы в аудитории,
так и для самостоятельной работы. Учебник включает:
- От 12 до 14 тематических разделов. Каждый раздел содержит материал на 3 / 4 основных

урока, практическое использование языкового материала, урок обучения навыкам письма
и урок для повторения и закрепленияматериала раздела

- задания для парной работы;
- тексты аудиозаписей
- грамматический справочник с дополнительными упражнениями; список

неправильных глаголов
- ключевая лексика по темам и задания для ее закрепления
- таблица фонетических символов и правил чтения
Основная задача учебника – повысить мотивацию к изучению английского языка у
взрослой аудитории; сформировать коммуникативную компетентность в рамках
уровня учебника; продемонстрировать учебные задачи и дать возможность оценить
свой качественный рост в соответствии с критериями Совета Европы.
Рабочая тетрадь содержит дополнительные упражнения на отработку лексического,
грамматического и фонетического материала каждого урока учебника, а также задания
на тренировку навыков чтения и владения речевыми клише к каждому разделу.
Структура каждого урока Рабочей тетради совпадает с соответствующими уроками
учебника.
Рабочая тетрадь предназначена в основном для самостоятельной работы учащихся.
Основная задача рабочей тетради - обеспечить закрепление языкового и речевого
материала книги для учащегося при помощи серии упражнений тренировочного
характера. Также в Рабочей тетради имеются задания для повторения пройденного
материала и самоконтроля.
Интерактивный Multi-ROM (прилагается к Рабочей тетради) предлагает интерактивные
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упражнения для закрепления лексического, грамматического и фонетическогоматериала,
видео отрывки, демонстрирующие примеры повседневного общения по тематике
разделов, а также аудиоматериалы к заданиям Рабочей тетради.
CD
На аудио кассетах / CD записаны: тексты для аудирования, упражнения для развития
произносительных навыков, речевые образцы для построения диалогических
высказываний.
Книга для преподавателя включает:
- описание особенностей курса, его цели и задачи; характеристика каждого из

компонентов курса;
- поурочные рекомендации, включая культурные и языковые пояснения,
обязательные для выполнения и дополнительные упражнения, советы по
использованию материала с учащимися разной степени подготовленности.
Дополнительным удобством является цветовое оформление: все пояснения, советы
и варианты использования материала выделены цветным шрифтом.

- тексты аудиозаписей (включены в поурочные рекомендации);
- ключи к заданиям в книге для учащихся (включены в поурочные рекомендации);
- дополнительные грамматические задания к каждому из основных уроков

(материалы для копирования + ответы)
- дополнительные коммуникативные задания к каждому из основных уроков

(материалы для копирования + советы по проведению)
- задания для работы с песнями
- мини тесты.
Книга для учителя сопровождается Multi-ROM, на котором содержатся разнообразные
тесты, материалы для оценивания прогресса по шкале Совета Европы, аудио записи
для контроля аудирования.
DVD содержит обучающие видео фрагменты, тематически связанные с разделами
Учебника и иллюстрирующие использование изученного языкового материала в
ситуациях реального общения.

Отличительные характеристики УМК “Natural English”:
- ярко выраженная практическая направленность обучения в соответствии с

критериями Совета Европы (Common European Framework ofReference)
- повышение мотивации обучающихся за счет вызывающего интерес содержания
курса, тщательно дозированного языкового материала и возможности его
немедленного применения для решения конкретных языковых задач.

- четко обозначенные цели каждого урока в отношении освоения нового
лексического, грамматического, фонетического материала, необходимого для
успешной коммуникации в рамках заданной темы;

- интегрированный подход к расширению языковых знаний и развитию речевых
умений на каждом занятии;

- при сбалансированном внимании развитию 4 традиционных речевых умений,
приоритетное внимание уделяется говорению;

- советы и задания, направленные на помощь обучающимся в решении
коммуникативных и учебных задач (напр. обучение работе со словарем; понимание
из контекста; просьба о разъяснении…)

- большое количество дополнительных материалов и заданий для обучающихся в
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Учебнике, на MULTI-ROM и веб-сайте, рекомендации, как и когда этими
материалами воспользоваться; формирование навыков самостоятельного обучения;

- наряду с развитием языковой компетенции (работой над лексическим,
грамматическим, фонетическим материалом), повышенное внимание уделяется
формированию социокультурной и прагматической компетенций, что позволит
обучающимся более успешно использовать язык в практических целях.
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА
Варианты письменного промежуточного тестирования в конце каждой темы:
(на промежуточное тестирование выделяется 1 академический час, а именно 15 минут
подготовки и 30 минут непосредственного выполнения письменных тестов)
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Вариант письменного итогового тестирования:
(время выполнения теста рассчитано на одно занятие, т.е. 2 академических часа)

Natural English. Pre-Intermediate. Final Test.
Name: . .
1) Open the brackets. Put the verbs into Past Simple, Continuous or Present Perfect:
1. Jack . . (play) the violin from 5 to 7 o’clock last Saturday.
2. They . . (never/be) to France.
3. I . . (not throw) away your files last morning.
3. Mary . . (just/finish) her lunch.
4. They . . (go) for a picnic the other day.
5. We . . (not see) anyone famous since 2003.
6. While we . . (cut) the grass, someone . . (come)
to our house.
7. . . (you/fly) on a helicopter before? – Yes, once.
8. Where . . (she/work) a year ago? – She . . (run) an
advertising company.
9. I . . (meet) a our personnel manager, while I . .
(walk) along Pink Street.
10. . . (she/order) the meal yet? – No, she . .
11. What . . (you/do) from 2 till 6 yesterday? – Nothing.
12. They . . (not watch) cartoons, when they were little.

. ./17 points.
2) Ask all kinds of questions:
Our neighbour used to eat a lot of aubergines.
. .
. .
. .
. .
. .
. .

. ./12 points.
3) Write the opposites of the adjectives, describing a flat or a house:
1. light - . d .
2. spacious - . s .
3. traditional - . m .
4. cold - . w .
5. unusual - . o .

. ./5 points.
4) Put the adjectives into Comparative or Superlative forms:
1. Cost of living in New York is . . (high) than in Ohio.
2. Our chairs are . . (comfortable) than yours.
3. It’s . . (bad) film I’ve ever watched!
4. She’s . . (gorgeous) girl at our university.
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5. His trousers are . . (good) than hers.
6. Andes is . . (long) mountain range in the world.
7. This man is . . (fat) than that one.
8. These are . . (expensive) gloves in the shop!
9. Our house is . . (far) from the train station than yours.
10. It’s . . (little) we can do for you.

. ./10 points.
5) Translate the sentences, using Future Simple, “might” or “be going to”:
1. Возможно, завтра пойдёт дождь (это будет дождить) (2 варианта)
. .
. .
2. Я не собираюсь иметь хорошие рабочие отношения с боссом.
. .
. .
3. Они собираются покупать оружие? – Нет.
. .
4. Холодно. – Я закрою окно!
. .
5. Вероятно, мы не будем жить на границе в следующем году. (2 варианта)
. .
. .
6. Ветрено. (причина) Будет шторм.
. .

. ./18 points.
6) Write the words next to their definitions:
1. very tasty (about food) - . d .
2. small green round vegetables - . p .
3. a kind of women shoes – . h h .
4. a pain in your ear – . e .
5. it helps you to type on a computer – . k .
6. a long leather thing to tie the trousers or jeans – . b .
7. it gives you the picture on TV or a computer – . s .
8. women can wear it on their fingers – . r .
9. to date with smb - . g o .
10. The opposite of “safe” - . d .
11. the money you earn every month - . s .

. ./11 points.
7) Turn Active into Passive:
1. Millions of children love these cartoons.
. .
2. People don’t call me Steve.
. .
3. George broke this vase yesterday.
. .
4. Someone stole our things 10 minutes ago.
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. .
5. People will build this house soon.
. .
6. We will buy a new car tomorrow.
. .

. ./12 points.
8) Choose the correct adjectives:
1. We are excited/exciting about the trip.
2. Do you think driving is relaxed/relaxing? – Yes, I do.
3. I’m frightening/frightened of snakes.
4. This Chemistry lesson was very embarrassing/embarrassed for us.
5. The concert was bored/boring, so I fell asleep.
6. You shouldn’t be worried/worrying about the exam.

. ./6 points.
9) Fill in the gabs, using the correct forms of the Modals “must”, “have to”, “should”, “can”:
1. I . . work today, because it’s Sunday.
2. . . John ride a horse? – No, . ..
3. . . I wear this dress with a black necklace to the party? – Yes, that’s a good idea!
4. I . . cut my hair! It’s too long!
5. You . . smoke in the library.
6. . . you help me with my suitcase, please? – Yeah, sure.
7. We . . do the project all evening yesterday!
8. You . . be so strict to him – he’s a good boy.
9. . . she . . get up early on Mondays? – Yes, . .

. ./10 points.
10) Choose the odd word out:
1. polluted crime quiet attractive
2. pronunciation grammar spell vocabulary
3. thunder lightening ice foggy
4. ugly hurt catch steal
5. field island bracelet coast

. ./5 points.
11) Translate the sentences, using Conditionals 1 and 2:
1. Если погода будет плохой, мы не пойдём на пляж.
. .
2. Если бы ты не заваливал экзаменов, мы были бы счастливы.
. .
3. Если бы он жил в горах, мы бы не встречали его так часто.
. .
4. Если я не пойду кататься на лыжах, я пойду танцевать.
. .

. ./12 points.
13) Fill in the gabs with the following Phrasal Verbs in Present Simple or Continuous:
put down, fall over, break down, set off, split up, take back, pick up, try on, take off, turn off.
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1. My car . . very often.
2. I . . a black shirt . . in the changing room now.
3. I often . . clothes . . to the shops, because I don’t like them.
4. Our plane . . at the moment.
5. He seldom . . on the street. Maybe, somebody pushed him?
6. What is he doing? – He . . the TV.
7. Why is your coat on the floor? - . . them . .!
8. This box is too heavy! . . it . ..
9. They . . on a journey tomorrow morning.
10. Ann and Aidan . . right now. She thinks, he’s too jealous.

. ./10 points.
14) Fill in with “the” or nothing:
1. . . Himalayas are situated in . . Nepal and . . India.
2. . .Caribbean Islands are in . .Atlantic Ocean.
3. How can I get to the British Museum? – Go straight 3 blocks, turn cross . . Trafalgar Square and it’s on
your left.
4. . .river Thames is in the middle of . .London.
5. . .Mount Everest is the highest in the world.
6. Have you ever been to . .Netherlands? – Yes, twice.
7. We are going to rest on . . Black Sea soon.
8. He has already come back from . . Sahara Desert.

. ./12 points.
15) Fill in the gabs with necessary words:
1. Don’t go outside! It’s . . cold!
2. It’s rainy today, so she’s carrying an . ..
3. At the age of seven, people usually go to . . school.
4. I have to revise for an . . today.
5. Do you have to wear uniform? – It depends . . a school.
6. I’ve got a terrible . . in my foot.
7. There is a hall, a living room and a kitchen on the . . floor. There are 2 bedrooms, a
bathroom and a balcony on the first floor.
8. Spain is situated in the . . of Europe.
9. How long does it . . to get to the city center? – It’s a 5-minute car . ..

. ./10 points.
Total: . ./150 points. PERCENTAGE: . ./100%

Вариант устного итогового экзамена:
(время выполнения работы рассчитано на одно занятие, т.е. 2 академических часа)

Natural English. Pre-Intermediate. Name: . .
LISTENING.
1) Listen to the text one time and write what it’s about.
. .

. ./2 points.
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2) Listen to the text again and answer the questions.

. ./6 points.
3) Listen to the text one more time and write the words from the text that have these meanings.
1. special places, where you can borrow books - . .
2. the opposite of slowly - . .
3. people, who know a lot about some topic - . .
4. the process of making an absolutely new thing or mechanism - . .
5. you write it on a sheet of paper and send to people, who are far away - . .

. ./5 points.
SPEAKING.

1) Ask you’re your partner about the weather today 2 times. . ./4 points.
2) Ask your partner for 2 directions on the map. . ./6 points.
3) Complete the dialogue with the necessary words.
- Good evening. Here’s the menu. . . you like to see the wine . . as well?
- Yes, please.
- … Are you ready to . .?
- Sure. I’d . . a mushroom soup with salad for my. . . And I . . have

French fries with fish for the . . course.
- That’s a great choice! How about . . to drink?
- A . . of white wine, please.
- … . . your meal!
- Thanks . . .
- … Anything else?
- Yeah. I’ll . . an apple pie with tea for my . ., please. And . . I have

the . ., please? I’m leaving soon. . ./15 points.
4) Translate the dialogue into English.

- Ты хочешь пойти по магазинам завтра? . .
- Я бы очень хотела, но не могу. . .
- А как насчёт субботы? . .
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- Да, отлично! . .
- Когда нам встретиться? . .
- Что насчёт 5 вечера? . .
- Ок. Где нам встретиться? . .
- Почему бы нам не встретиться на углу . .
парка, рядом с автобусной остановкой? . .

- Отличная идея! . .
. ./10 points.

READING
1)Be ready to read the text orally.

. ./5 points.
2) Answer the questions.
1. Where is the Mount Everest?
. .
2. What is one of Jamie’s favourite countries?
. .
3. Who can you swim with in Kaikoura?
. .

. ./3 points.
3)Tick the true sentences and correct the false.
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. ./6 points.
4)Complete the sentences with the suitable words from the text.
1. The Alps are the highest mountain . . in Europe.
2. . . are the biggest animals in the world.
3. Rome is my . . city! I’d like to live there in the future!
4. We were living on the . . of the Black Sea during our holidays.
5. The . . in this café is disgusting!
6. This house is . .! It looks like a king’s palace!

. ./6 points.
TOTAL: . ./68 points. PERCENTAGE:. ./100%.
Natural English. Pre-Intermediate. For Teacher.
READING.
Read the text three times.

Документ подписан квалифицированной
электронной подписью 23.09.2025 20:29

владелец

серийный номер
срок действия

ООО "ДРЕВО ЗНАНИЙ"
МЕДОВА ЮЛИЯ ВИКТОРОВНА

10.01.2025 - 10.04.2026
cce50603c03c80bf5910ef18ce2b5fa9982dc746



8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ.
1. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Student’s Book
2. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Workbook
3. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Teacher’s Book
4. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Test Booklet
5. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Class Audio CDs
6. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate DVD set
7. Ruth Gairns & Stuart Redman, Natural English Pre-Intermediate Student’s Multi-ROM
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